
Animations périscolaires
 

Les animations en centre de loisirs

 Nous proposons différentes animations :

*  Pain perdu : Cet atelier gourmand permet d’aborder le thème de la lutte contre le 
gaspillage alimentaire avec un exemple concret. A l’aide d’une cuisine mobile qui a été 
fabriquée par l’équipe de l'atelier du SIPOM, et du pain qui a été gardé par la structure, 
les animateurs expliquent et montrent comment faire du pain perdu ; si les conditions 
sont favorables les enfants peuvent cuisiner.  Le goûter est prêt !

* Fabrication de papier recyclé : chaque enfant crée sa feuille de papier recyclé avec 
des papiers usagés (journaux, papiers brouillons…etc) et voit ainsi le processus de 
recyclage du papier au niveau industriel et l’importance de bien mettre tous les papiers 
dans les bacs à couvercle bleu ou jaune. Toutes les étapes (sauf utilisation du mixeur) 
sont réalisés par les enfants accompagnés de l’animateur/trice.

*  Fabrication de produit nettoyant multi usages : les enfants réalisent un produit 
nettoyant avec du bicarbonate de soude et du vinaigre blanc. Chaque enfant repart chez 
lui avec un échantillon qu’il pourra tester sur son bureau. Lors de cet atelier sont abordés 
les dangers des produits toxiques et la réduction des déchets

*  Fabrication d’un sac à partir d’un tee-shirt : à partir de tee-shirt usagés ou trop 
petits, chaque enfant confectionne un sac utilisable pour aller par exemple en sport ou à 
la piscine. Chaque enfant a un sac différent et personnalisable.

*  Le Relais du tri : après avoir expliqué les consignes de tri des emballages ménagers, 
une course d’obstacle est mise en place.  Les enfants prennent un emballage, réalisent 
le parcours et doivent mettre l’objet qu’ils tiennent dans la bonne poubelle à l’arrivée. 
Cette animation permet de transmettre les consignes de tri de façon très ludique.

 


